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CENS 


eo UV P‏ کت دوافتون uM‏ یسح 


tec UI etit 
jé (Nutrition in Hum: ا‎ ıl Nutrition in Pl; مم‎ 


(Problems related to deae du (B. ali -— Dico ARA 
رگد‎ KAS 


Nutrient 
Alimentary canal 


Pharynx 


Vitamines 


tex Assimilation 

98 i Mineral — .— 

TT . Oral cavity 40349772. 

0 6 ) کی‎ ir) 

Saliva - Gp‏ 1 اماب دان 
Ingestion‏ __ زاکھانا É‏ 
t + fu Digestion ___‏ 


SEDINFO.NET 


Ulcer C ep 
d 


StudyNowPk.COM 


Marasmus (uU Ve) I (xi 
" o 


ai Absorption (gwll) 


Defecation 
uhi (ii) (Nutrition) sê (i) درل ےکی اراد ے؟‎ Q ui 
uuu LU ve ame زب) ود‎ 
ت مو ے؟‎ o معد نیا تک‎ d پد ےک نوا‎ (C) 


(a) — How does plant take minerals write its types. 


(b) What minerals are needed for the growth of plant. 


ger i‏ ( سمل تب tu c‏ ,خوراک جو جز گرا اور 


JALB‏ او رگ رز لنادوں OIA: UU‏ با تست 
utrients) UI (ii)‏ ٹڑز جو دار اک مات می 79 Ved SPI‏ 


LÈM eL 
سے بان اور‎ uta ذر‎ ue C) Pidru 
PNE 
معد ارت دو کے ہوتے ہیں۔‎ B AR 
Micre-nutrients uA, A, -2 Macro-nutrients e M 
Macro-nutrients Tas یکروت“‎ -1 
ار .$2979 کہا جا تا ہے بیتحداد ٹل نو بل ۔‎ APERTA IIT مع ریا تیذا‎ P Iy 
وو سے سس چس سے تچ سے‎ Micro-nutrients رو نوش‎ L -2 
As races) p کون مد ناتک بہت مل مرا رت‎ Un» 
(race elemems)u tu A ہوتی اس‎ 


کہا جانا e‏ نکی تعدادآ -e‏ 
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iiiki HPO; . HPO,”‏ سفولپڈز ا سے فی فی او رکو انار LL EL»‏ پروی نکی 
dd c y, or‏ 
PES iy‏ ال > Ud e TANE ILE‏ 
Af gu os‏ 


m Rs 


UE‏ وال کے بنا ےء ائز اکم d‏ بنانا LUE‏ ضرور تکوکنٹرول 


i‏ ( تورول ر فی رور ات 
Jod Lusy‏ 


سس 


ii 
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ym Cu‏ یر مر 


Mn?*‏ رک و 


a * ۴‏ امیت _ LI. LLL‏ سس 
Zw‏ | 328997 اکٹ رکوفعال بنانے س 


——— PrÓ——— ۸ 


۶ 
| num پوس‎ LP Là, Cl 


سم 


روتنک امش مد 


۱ | "i 


vil 


Lk ی راہ‎ s 2 VE ؟‎ Lusy سوال2:‎ 
Describe the role of nitrogen iid ۸ 8 میس‎ 


mA‏ ا سے تک صصورتت یں لیت ہیں 


n جن کےا ماو رز جوا اس‎ td. Lusy 
SM 


Ah‏ نے اور اسف 
۷۳ 


" 4 ۱ r 
9 Pv Ad n. j f 
I TOPICA وره ےا و مر‎ 
ہے 42 لیا 2 ا‎ "4f ہی میا ت ےا اپ سے‎ 


IP Rf وف وکا‎ ial ریک‎ oo 

zz‏ کرو کے کون بہت اہم ہے۔ E p‏ پاش ون کو 
uu‏ نکی ضرورت سے یادٹی کی وج سے پھول اور لآ LE Lu dut ded -eti‏ 
ed Ut at Ls E E (iii)‏ استعال ہوتے ہیں۔ 


EE 


Magnesium (*-^ 


c 


تہ ۱ TA‏ 
تب وت لور ندرف Mee) í‏ 


- رس سس میں سو بب وش ور تا کیا یا ود یاا نآ کیک فرق ترد 


سے“ سے پت و الاو 
t E‏ تب 


- ہہ tno‏ نے میود چات بنانے میں اہ مگرواراداکر FT‏ 
-e dou riui ug cin‏ 
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گے MEITAT‏ 
سوال 3: LI‏ ےکی مرا Poole DIUI te‏ ات جیا نکر ہی ۔ 
Fertilizers LAE A‏ کھاد اب 
fg ntur Xa‏ رکش دراد و کر کے iut d d‏ جات ہیں٠‏ 


رید 


IKJ d) سر‎ 


الک de‏ ہیں جن بل ایک Eit‏ سے یاد دضروری 
ve.‏ ۔ لودو ںکوا نکی زیادہ 
TP "Hem eed‏ انورو ںکافْضلہب زیالء 
LAM KA PULS‏ ماد ي وب 5 ند 
es‏ از صوصیات ا نکھادوں کے اتال ےم می نک ای مآ ای مو ےت 

کےاستعالل d‏ میں ہوا کےگمز رن ےکی صلاحیت ز یادہ موی ے۔ اگما دول استعالی ے UM, UI‏ 


اضاف ہوتاے۔ 


2- انآ ریک زر Inorganic Fertilizers LAE‏ 
ا نکھادوں مل زیاد٭7 | شل ae‏ رجیم اور راک فا سنیٹ غا ل ہیں۔ 
Nitrogen Fertilizers iW‏ 
مرول دون سب سے اپ کت ہوا .ی ای er e‏ لاور دامن جل رہز ہک ر ے ہیں۔ 
ان سل lz- PE. La Na A ew‏ حول کے jui‏ د مالک uy dete‏ 
چڑوں کو ی کر وا -e‏ ال کے زیادہ Jen‏ سے EFA i5 J^‏ ہو جاتا A‏ 
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eut با حولیانی غرشات لان ہو کے‎ e Je ua? 

Uo, ہت زی وہ تما لک وشن‎ ELA i) LX 

PET 40.7 Eag 9 ٹلا ر زکاز یاد‎ di) E 

Jy -3‏ 
i‏ متصوصا -e- tU Pt PS on iut‏ 
گر بیع QUT‏ 
EA Us‏ رز استھا ل کر نے اورذ رورس ار وین نآ (NOM‏ یکس فاد مون ے۔ 


(ب) نذا کے zia‏ ں؟وضاح یکر AL‏ 


How many 3€ on are in animals define them. 
x ول نوک کے پا رال بل‎ O) ات‎ 
* PHA a i 
Ingestion a | (i) 
5 انش نکب‎ ut وراک‎ 
Digestion OÈ (ii) 
ےڈا ر‎ e او کیال مادوں سےسادہمادوں شزا یش‎ MM oen خوراک کے‎ 


BKE w vf o e 


Y Absorption DP (iii) 
ے۔‎ AU ete eut و وا لی و را کاخون اورلتف‎ "mL 
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Assimilation UA ۳ 
یش یکبس‎ cyd جذ ب شدہمادد ںام کے ہیی ادول تپر‎ d , 14 


ea 
Defecation AP 5 L4 


و میں ڈائی ٹف نوس وال ورا کم سے با ہ 6ے ti. UA‏ اق 


Anadi P d i "PET. P d 


f- ۳۹‏ 4" ہم ات 
mmm ۳۱9۳ lal‏ 
ttl Lost " l ۳ | ۳ | ۱ | m N ۱ c2 Lf‏ 
i$ 7 | | ۲ e | | ۷ | DR‏ | ا a‏ ات کوئ یت بی یں 


i E‏ ن OV,‏ کے ما ت ےگ رازوا ایا ریگ 


Vedi cà 3 ا‎ 


‘l EPEAT 


پڑز زکے ےکیٹ 


"XN 


۱۹ | 4 | 
1 i | Liya 43:0 
1ب کن( پر ار کےسا تج ار‎ "| 8 ^ ) ^ 
FAUT 21 j IU 1 mem 1 | e 1 سے جس‎ 2 
PL LIY 


Components of Human food!Z Cui Co 
—— —— Res Pepe z 
VOTE IIT, utere LUI 


)( کار بویا Guty‏ ہار ivy (iii)‏ رر A Aat gez - ut‏ ریب رای اج اء ہیں 
(v)‏ تیک d (vii) ^b (aa‏ من یی اف استعال ہو کے ہیں۔ 


1 9477 پر Carbohydrates‏ 
جانوروں اوراننافول کے لیے ان ری رس سرسا ہے اش صا 
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2 شره‎ ۰ 
Proteins Jed :- 
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ےتارک تے ہیں اہ جا و رکار Uu‏ ما حول -ut AJ ee‏ 
Sources ui‏ 
ee EUM re e e Qm du utu‏ کر Jut‏ 
uy d 3 E i 9 a A jra »‏ 
zc‏ بو مشک موی بم UR‏ یا لو ہیں کا ربو پا یڑ رش teu‏ سے AE‏ 
zn ER É a Cal‏ " ا 
لول بیس پا ی اس وا کار بوہائیڈرشں ہیں اٹ راز میں روز Putus a‏ جوز رورم 
A ^ x - £‏ 4^ 
پا جا یا سے کا ر 7 ر إو ہا یڑ رل مل الٹوز یل ز سروف اورسا ری شا لب - 
ارگ(۶اایٰ) Energy‏ 
پال روں اور انما لو ناوا یکا م zone‏ کے لیے انج یی dren‏ ہے ad sue‏ بے (افرتی) 


Je‏ رتا fie‏ ںا نا Qnis ec,‏ تحندادکار dn UM ee Uia‏ سور ر رین یں 


اھ میں Ld >; ATP‏ اکل ول ے۔ 


کر نے والول نے ہے 79 3$ 
لجسن مشفت AU sat‏ ای ں کار بو پا یڑ رش A‏ 
2 ر سار کو کو نکی سورت میس جح ہو ہا تے میں با QUE‏ 


uror e 


Proteins in Food jt نزاششال‎ 


pou» PUE‏ کاباعٹ 
ہیں a‏ و y teo‏ یں رکا وٹ DU‏ 


رون کے بار ی ر ںا اواز ہو م زیاس ate‏ طور و لک ارو ںکاباعث نس 


Sources ۋرا‎ 
۰ $ j aj. 5 + ان‎ ۰ RH. » 1 لئے‎ 

رویز وال اورپ M‏ ی ءاول را n ve‏ میں ۔خیوالی ذ ر لجہ هکس ا و اتا 

باعل راخ "nuu‏ »رال فروت اورسر ۲ AE eel led utu‏ شون ضرورت | 

| E e ٹس اور نارود جن ےخو وتا کر ے ہی ںنیان اتو رای‎ 27" T INT 

Types of amino Acids 25710272 

€ رٹ ہیں۔‎ Ue iM Lu ^ 0 vfu انا کی‎ 
æ Non Essential Amino Acids por V 
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Essential Amino Acids. 24424 UIA 


Importance یت‎ [3 
PEE Eev 77 2-24 ہیں‎ BENE, e 
مت کا م ے ہیں۔‎ 
۱ p enegana LAPI azh oa 

عامل یادودھ پلا نے وای باو لک خورا اک لا 2:6 Ero‏ موتا ضرو ری ے۔ 
2- 100-50 گرام ضار زک روزا رورت ہل ے_ 
euh du ۱ -3‏ ود لا شور dae desk u (kawashiorkor)‏ 
(Ch Ce y 4‏ ».افو رو کے زاو وتونم مرول اکر ےیں۔ 
یار ار پارو اورا ^ (anti- bodies) zJL‏ 2 ی٠س‏ کا -utz- f^‏ 
دا زر سے 4 ریا ال موق سے 

3 


سوال5: Write a note on Lipids‏ 
j d Wia NEW.‏ تے ہیں یی الین زدط ر کے ہوتے یں ۔ 
(i)‏ کوریڑ( ii) (us‏ ! ۱ 1 
لہپ مس TUO:‏ وشن چا rn iem‏ 
nz dL Mu‏ کے ہیں d‏ تن ل کو ریف .3 30 صد سور گی 
لت ل ٹس 25 نی da‏ رڈ اور 75 ںی صدا ن کیو ریھڈ ہوتے "o ut‏ 
زرا Sources‏ 
ui‏ دوز راما uto nd‏ 


Ede چ ی والاگوشت‎ neo جوا روش کی بم‎ -l 

EM er oraret duziu aiey 2‏ و Boe‏ 
Energy ti?‏ 
ال ال deua‏ سردیوں مس ای d‏ بڑھ جانا BE e‏ تر دار زاو ں کی نیت درکن کی 
tg‏ ہیں ۔لپڈ کے ای کرام Je‏ ےہ ع اھ وتان مل بو ے۔ 
Importance |‏ 

s‏ پودوں راٹس بقل ذ خر ہوتے ہیں۔ 

.جار ٹم dust Adi Load, Lon‏ ک حاخ یک 
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۱ 3- پانداروں یس وو پلا زم اورک ل کب ر وراز کر اور Likir,‏ لیے ماد ed‏ 2 ول _ 
مق انان شس کی اڈ زضرورکی ہوتے ہیں۔ 
MIL gu Iu UE QUI‏ 


LAE uw. LED‏ ول 
کےافعال اور یڈ پر پیش ے لیے اہم 


PE — 


نک :00/9" سس 
"WE? NF:‏ 


"as 


JŠ کے‎ Urb ور‎ E gar کی‎ ^ ut on 
کوخ تکرنا‎ (enamel) 
لے‎ JUL (thyroid gland) àk ماما‎ 


Write a note on the Roles of Calcium and Iron u » HILY سوال6 :ام اور‎ 
Roles of Calcium and Iron AZ g لیم اور‎ TR 


کم ےرا Sources of calcium‏ 
کم دود پر VETRO‏ ال ہوتاے۔ 
ایت Importance‏ 

evs نٹ وفمااور بتا کے‎ Fis O 


é Ø- vasl Lk کیلع ضرو ری ےاور نو زور او‎ i actives À VARA nd (i) 
کے‎ 7 
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PITT 249787 بیغ ن کی‎ MAN 
3 مك ,115 زوا کاس خودہخودجاربی م وکنا‎ 
ہے۔‎ r Peu ۱ 
die سرا ہت جا پر سی رح‎ ENP, (vi) 
> Iron ۳2 
Sources of Iron vc gf 


auta Calo i 
بسرسوں اود پا لک سے حاصل ہوتا ہے۔ |[ مک اور اه پم لین پ رشن او رک‎ ERIT 
Importance انیت‎ 


نا ےکم ی چک و 


- lez (kideny stone)c)* ۱ 


(i) 
(ii) 
: (iii) 
آ ئن اہم از ی‎ (iv) 


"n LP (v) 
کے‎ 
iroh deficiency Jue A آئرنکی‎ 


dT 0‏ اما کی بہار ہو جانی ہے اس چیاری مس ما او 2۳3 
کے لوک متا ہو uti‏ ۔ اس سب کے پا و جو شرا رکا 227788 30.0979 c» ü‏ 
مرک یک یک صورت می سان ےآ عق ے۔ 
Write an explanatory note on vitamins in nutrition. tak Vn eu iiid‏ 
جراب: C USUS‏ راگا خر Vitamins in Food‏ 
f nOD pl‏ ہہ تک CU‏ مق رار ضرورت موق ے جب o‏ یام اور 
f‏ لیے لا زک y scuto‏ دوب ےگرولی ہیں:۔(1) Gi) daras‏ واو لویل 
Fat-Soluble Ja (i)‏ 
وکا Ut ur‏ مل( bc Du Vb Ag boliui ddr‏ من تاء Ki Vi‏ 
Water Soluble Jl» (ii)‏ 
UA Utt AA‏ مہوت ہیں Bg Vb‏ ہے Cu‏ واشرس و Eb‏ منزفیٹ سو Eb‏ ; 
Prodr ad rod‏ سے اخرارج IA Eod e‏ ہوتاے۔ b‏ 
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NM UPS سوال8:‎ í 
Vitamins #6 ب:‎ 
enitn ad LE iLi nt بھی کیان میات رسک‎ i 
AH dé et Vé اورتزاو ی ما‎ T کت نشاست دا تا‎ A Ue گیا‎ "TN En 
UV, + رک‎ use uae au» vertu ےاور لف یال لاان وچا‎ dra 
MT 177009, V نوا کے ی حش رور‎ 
Sources ۋرا‎ 
ےکور تیا رر لح ہیں‎ usie bl بے ابی رور یات کے‎ 
-ut عاصل کرت‎ bok اور‎ y سے‎ Ur] الور‎ 


A ۱‏ ; 
یاه با بہت abi‏ زع می سے drii‏ 


dr یاوه جل دک ٹوٹ ما ہیں(فیں‎ é 
GÀ وا‎ 


n»‏ » الہ سوہ 
کیچ لی یش سور ہو جاتے ہیں اور جو ٹا end‏ تسم میں E‏ وت ۷ 
شمد TOP tertur‏ زار 52104 017 1092 سمل 
نآلا نک سال کرک ہدایت PEIA‏ — 

ad رت‎ d Po وا سولیویل‎ o, و‎ npa t 

Latife (CP odor BUE بتک‎ de Fin جب وان در‎ f 

زا A‏ یی وف ی کے نام د z‏ خ۸ -ut KE, D, C, B,‏ ال کامطلب نے ES‏ 

"AP Speo ir E ot. کرای زکا ور‎ IP Bunte ini D un ed 


o^ P جلد یک‎ xis 
ہیں ابد سیر‎ Lez pA B reu 


3 تق 
| 
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| 


50 
2-1 ری معا چ E‏ 


Qu LA. 


Jd جانورو ںکی‎ -t t را تکوم روق می سک رفظ‎ "a u k 
1987 وووی» گن»‎ desc کر )ھ0( € خی رشفاف‎ (7202 (1913.53 
lus بات مت مر‎ Pe DT 


UL گی من جوز مسر‎ 
Petr be 
Borki E ut ovt eem] 
t KL بلغ ع لک تر ی‎ Une o 
ضروری‎ Lex )3( 

)4 وناب du‏ رقم کے لے 
! مو رون میں مدددتاے۔ 

Bé Coe d dut 5) 


MU ادل بول‎ 
D 

(Beri-Bert) 
e منم کا پک‎ 


ہے ی ال‌صف 
اون انی رهبا PTT‏ 
TODAS‏ 
ter Ge ale)‏ ے۔ 

aM کیو‎ a ناص طور پر|‎ E utor dar 
VE چوڑوں یں سوڑعوں میں سو اور | مول» یز مرج‎ 
c éE برا ں‎ st 7729/7297 ULM US 


تیاو جل ر اور پالوں 


ین شی سل | aa‏ ہونا۔ ےکر یجن | be‏ 
و ےا نے Abs, Lit‏ 


خو رسا جوژول اور 
a‏ .۲۳۳ 
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MEE dE ^c میں می مکی‎ Up تچھونے‎ 


dui 1‏ علیہ IN SR PO i‏ ان nm‏ 
là‏ 2/994 خت کیا wy‏ ہوناء پالتوں Je‏ ر باه £ ان ےکی زیر 2 


0“ و Gor‏ 11 7 سا 


۰ من EX‏ ۳۹ 
کی یهاگ سے لیر ارٹیشن اور لوں | b‏ دا ٢ etap‏ 
0 
ten Ct‏ 


ا انسانوں میں قاری اشر ارگ نظ رآتے Ue‏ وال سر بال 
CAnacmial‏ رن iè SRBC Ufe‏ سلاد با لک m fe‏ 
لت سے اما ہوئا_ aM VS É Je‏ اور pe‏ 


-tn | 


خو نکا دم تمه ہونا اور شم پر عالتوں 2 ال d Us PEN‏ 
alt» -trier ۱‏ 


tuU y^ " 


ا 


Write a note on mineral im nutrition 


ÈE 7‏ طرحع سے اپنے افوا جار 


x Jv -ut é- x Ue Ut ور‎ 


ا سر سس کر لح ها 
ae e PERSA IN‏ مقدرار بن - 
ررر Trace Minerals‏ 


Lue زنل ہوا‎ Mu مقار می ضروزت مون ےا نہیں نیس شس‎ derak 
اماز ر ول ے۔‎ CS E یں۔‎ tf | Trace elements) 


هت Magor Minerais‏ 
date P‏ 29-9 رف کے ہیں "n ۱00 us IAS dul-‏ رام یازیادہ f^t‏ 
A‏ یتیب راو رشحم میں ہونے Jj. STATT‏ شرو گس یرد xs ES CN‏ سب هدام syw‏ 
a ee‏ ور بین آ مرن اسغویس اور rut a‏ لیا یم E‏ 
طور مزا س ب تا سب می -Ut eee‏ 

Importance of Major Minerals کات‎ S : 


IPLA,‏ میں مود یا (Pte‏ اتی لکراخصاب ٹیل پا رسای کاک Ue‏ کے 
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Sodium سوم‎ A 
می مدا‎ ld Ie o e LAT INEA پچ سد عم‎ $i 
| Potassium نام‎ 7 
کے سے ہے‎ MU e tI ou I Elta یز »کم کے‎ ute tet 
nU es 
Chloride uf -3 
پا ج۔‎ seki یہ بای رلوک الین ڑکا زو سم فکورائ ڑکا زان ا مکر‎ 


4 


Magnesium and phosphorous Js sl eg 

DA (^ Ii c ex uz 7‏ اور ل تلف بر ول eU be‏ ےت 
^ 

-5 


-erett‏ * ل 

Yáce Minerls JAR? — -2 

bI uU )1(‏ جد اتم محر یات ش نی پا نے یں مردد P JU PE‏ 
مگ -etetu eate eysi‏ کاو 

lodineg bT (2)‏ ۱ 
مکوا سکی Eoee‏ رارش ضرورت مون hk hire‏ سین بنانے میں رکا رپوا LE‏ 
سے ایگ goitre) A e‏ لقن e des‏ نس یں تھاکی رای ینز ول جا جا ے۔ ہے vUU Ue‏ 
جا ے جہاں UU‏ ین یقلت بو ری Seafood EA‏ لول اور نے وای سن ee Ug‏ موتا - 

Fluorine or Fluoride Au) فور‎ Q3 
بای کی سا متا سب مق رار س شا کر دی‎ e ون کے لیے بت ام ہوتا‎ PM UP bol À 
Ue LIE, لکم ہوسکما ے۔‎ caries) Luritupi nerik 
بھی سم‎ (copper) کپ‎ (zinc) زگ‎ (manganese) E (cobalt) پالٹ‎ ole blc ہکا‎ 
کرو پک مکر نے کے 2 مقددارمیل درکار ہو کے ہیں۔‎ 


ud Copper 45 (4) 


ê BA 


- 
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Cromium (e 


ولا سک کام شی مد دکرتاے۔ 

Zinc £) 

ute‏ مرت utei gir e‏ حددکرتا tute eae ce‏ ماب 

سوال10: 0 اک ار غذ ال امیت یا گر ی Describe importance of water in our nutrition‏ 


> 


جواب: Importance cA‏ 
iut‏ ^ یب60 نی صد txt‏ ےاور C AUI e. ZUM (protoplasm) T»,‏ 
BO E‏ مف زنرورہ ےکن پا کے یرد وشن روز سے زیادہ ند وٹ ر ہکا پا جار ےم کے d.‏ وط 
C el‏ کتک یتو را کک کے اورم شد وغ اورک دوصرے مادو ede DU‏ میں تکل etort‏ 
۲ سے یم 7 Pw ix pono à‏ عو 


پت ا کا J TE E‏ 23 ری نم 

oe‏ ے جو ہکک F Ja ple Gret‏ 7 ا 
oL T.i‏ عم کے لیے انی کی مقدا رکا سارک انسا نکی سرک ریو 7 osi‏ 
n‏ علاقوں یس ر جج ہیں e des ip‏ سس 2 2 x‏ 
رکذ estote fi‏ انا ال 
ش‌ضرورت ول tbe u.a.‏ بھی درس tnu‏ فک ری طور پسیز سد e‏ + 
شس پان »وتاب 

Describe effects of water and dietary fibre بل‎ Aet AC Ei. یم‎ DE :نادار‎ d Idiv 


Effects of Water and Dietary Fibre پان ادا یش ےا ات‎ T 


ار ریا 98 ریش( ڈائیٹرئی فا رز نگ تا اک کر دار کے ما ی Ny‏ 
«s Importance of Water eat d à‏ 


tet 60% Kui‏ ے اور UK (protoplasm) (Mhz‏ رد t‏ انان 
Lenz ns eI‏ نا رن و ےت کا روگنا NT‏ 4 
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eie‏ رک e‏ ی راما oed‏ شره فا او رک دوصرے مادو ںکو ما عالت میں ت میں روو 
تھے esa‏ شی ہو نوا ےتا م ھا OL‏ کی موتودی زود TERT -uté nue solution‏ 
ی سے اون نا تلا حالت میس CAT -etr o‏ سے فاسد مادوں پاب QUIS‏ 
چلراو Urt‏ ےگ دك y‏ #23 پا اد ہے جس سک کیال لور ول e‏ اس کےعلادہ 
فارگ پا کی موجودگی می مم فعال ہوتے ہیں۔ پائی خو نکپ کت لک وب سے م کے GE‏ 
ہسے۔ oL‏ لکرنے شی روو چا ے۔ ال کی y ۵ Je‏ 
rester de‏ ےب ز XU»‏ تھی ریکل اس کے dL ut‏ مم کے لئ پا کیا مقار 
اما AIS‏ لاو ریا enpate‏ چا لوگ جورم اور 2908 2-999 19-79 1 
uv e in‏ ی اور یشاب AC‏ ےم سے پالی کا اخ راع موتاد ہتا ال یکو ورا 
af‏ سس ایک UI reu‏ بآ کٹ پا ل دنل ضرورت tha d‏ 
1o.‏ هت گے 

Roughage Gl Dietary Kf ys دا‎ 


3:9: 


A Vh d 


en‏ یہمادہپودوں وال tru S‏ ے جو ڈائی حیسٹ ہو ے 


Pd ^ 7 
< DAA J EET رم حرو اورا‎ 
deor edu 


(2) لیویلڈانٹری ظا بر‎ w 


-gbin فا‎ 3e 202» 


eA Ule -]‏ کے Soluble Dietary Fibre‏ ۱ * 
سو لویل ا یی فا ر سنوی ( ی ای yz Génie‏ لیو لک مکر Ae‏ 
ii Le aos‏ بوکرس میت 

- (Fruits) Beans yg (Oai وروش‎ Barney 14 eb 

Unsoluble Dietary Fibre لیول ڈانٹر ینا کُر‎ rigi d 
Me ge c eR 220240072419 2 49] 
(ig 6 ایخ ل‎ emus do! do چا تسس ۱ ابر‎ 

ال gu WAKI ZIE‏ سال انا دول کیال - صرف اک کے کو ےکر نے ی Men‏ 

: | جا ها ا نکوماسب طریقہ سے لیا ہا ےا 
LI f‏ اورخو نکا e‏ ول ٹیو لی مکر d‏ 
v‏ ے ہیں۔ js‏ 


و ین خن ۱ 
U‏ ری قا ری cA‏ 


"d infi xu A G l 
ettet TL Ae ویواروں کے ات ماتا‎ ae 2 
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LC Ive ne 

AU ےا یط‎ te TUA Ke کی‎ T7287 ل‎ 449 EIK UR 
_ اننس کے ز یں ون _ تکفوظ رتا سے‎ ue tI 7 MU. 

edere‏ میں شوگ ایز RA‏ گر کےخون میں شوگ ریو لک مکرنے میں مد وک رتا ہے۔ 
idhe Mr‏ یزاب ) چ بکرتا ےس iie‏ لیے خون eed e‏ 
ata) EU‏ مکرتا ہے۔ 

Wetée a ste en Ritter diet eu et dcs 
Boise Pep dg o 

PKNK لپ ڈ ز‎ je Aif کے ےتا‎ ood کی نار‎ tu v 
- لموجودیول‎ dt 
- 


aee ens Düaisieteed Pigi uk age guner ando 


52% xd m 09% | 
0.1% 2.2% "aee dt 
x 0.1% | 02% 


-— — 


1289 | — ۵ | A: 
5.5% 35 | | D 366 | 1.296 | ۴/١۸۱ وی‎ 
07% | ۱ : 
"RN | 

۲ سا 
کن Fue‏ 06% | ۶ | 04 

1 SCOSE SN سے‎ 

ین متا 20% 11% 0% 


1296 


UAE E‏ چگ یبرم ی رفا ریز án‏ ےس دار وا ی نذا TRY‏ ے۔ 
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E e oou یو ںکوزیاد دشرا کک ضرورت ہو ے لغ انا نکوٹیکلووزن کے اظ ےک‎ Hv 15 سے‎ E 
مکی زیادہ‎ ote) Td dr oet bla ں اورر ار یر زگ‎ Un uet ہیں ۔ چوک یال چگ‎ Ls il 1 


مقراری‌ضرورت ول ag‏ 

Sex u* 

رال شش ای کی گراو روز ن رک وا مرول RAT‏ کی رر رکم " uic‏ مدو ںکوز یادہ اف ی وای 
dresas 1%‏ —- 

Life style طرززتدی‎ 

sa‏ واس ےکا مکرنے والو ںکو بی GPS‏ کا کر Cumi‏ ..."پوت ای وال 

نیت زیاد وائ ی( کر ےد )وای فز اک M egres‏ 


922 رط رز نی کے لا ظا سے روزا نکی اظر بی ضرورت ( کل 0224 
sen‏ ی اس mo‏ 
DEAS‏ 


1 
۳ 
ال‎ 
E 


اجب 


0 


400 
2,400 — | 2,000-2,200 | 0 
2,200 2000 | 1800 31-50 


7 
سیں‎ [owas EST 
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2,400-2,800 | 2,200-2,400 | 2000 50+ 


1: کل یو Ie‏ راد ے؟ ی NITE‏ 
What is meant by ma! nutrition under nutrition.‏ 
و UE‏ ورن ilk Mal-Nutrition‏ ر یٹ ری Under Nutrition‏ :43 یزان Over‏ 
Nutrition‏ 
ex‏ اوت 4 یی .37 کہا Mui Musis AR nut ec‏ _ نا مزا سپ اور تا موز "usu‏ 
ea‏ موو م کل x‏ زمرہ سآ تسه ال میس انیا نکوخو راک میں متا س Us E‏ 
Under Nutrition itil‏ 
کم خو راک نا انی وراک خر اب یزار پیش سکم ے ضا »ونان نی می ںآ تس - 
Over Nutrition‏ 
Leli- d A‏ ون سے مم کے تررزیادہ نے چان کواوور url ut-ut tz e x‏ کاتاول 
سے ورک درل سار یکی[ à‏ ے۔ پر ون اور وان هنوگ insi‏ ہے۔ لاس grie‏ 
IPS des TAE‏ رش نوارب IIR‏ شکار ہو ی 


ed ہوتا سح‎ d 
ا جب‎ ah ےاہ‎ odi 
نکی اہم اقام میا نکر ی۔‎ UT :14 سوال‎ 
:تیک دی تام‎ 
des Gii) okk Ute (ii) نیوٹریشن‎ 41920. (i) 
Xm eee d Mal Nutrition PEM 537194 19253» a) 
| نیت‎ S aLL یا نا کا رن ےون ج۔ |ام ره‎ beoe 
داش پرمال مال‎ de (UNICEF) | پا ی۶1۸۸‎ © 
due مناسب ذ رال ۳ سز سے‎ d خو راک میس پروی نک‎ PEMBA 
j کی ے مو کے‎ 
PEM( AE (ب)‎ 
| (2. میس ت مکی نیو یٹس ہز بکرنے اور امتا کر‎ doe ال‎ 


TUS aede سو ںای ایک‎ 
i LÉK, کی فو‎ ua ا‎ ; ATA 1 
۳27 گر‎ VE d 8 Mur ہونے با از س‎ Je UA, ے۔‎ dn Zo صلاحیت‎ 


udis 99 A =‏ | مطالن روزا 000, 5ے آزائ راو نا 
. مریعفول میں مول ے۔ ا سے صرتے ut‏ اوسط پر 5 بحرا . 


سے مر بات 


Describe Salient Types of Mal 
۵ 
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Kwashiorkor رر‎ v ۷ 
ARUM. 8 
ہوتا‎ UE کے رورا نی و نے کا‎ P nea WE 
4 PATERET EATER 3 


cV 
$ 


Merasmus BE 


İn Ef Jv سے ایک‎ boe بی نک ہے‎ Er 
(awt) J£ CE) یں مرش‎ due d'-e 
ہو ای اورم چ ر‎ Ae aada 


b 


EA E‏ یرتم tying‏ سے 


3 


۹ » جواب:‎ 
7299 94 nubit dis 
và a) “f ۵( 
Goiter M 0) 


he t‏ نکی سے ایک رک کور -e Den gore)‏ بی تھائی ران o‏ ول اس ورن 
بل سوت ہو De‏ ہے۔ ہہ یبای ان علقون oe depot‏ ے UR‏ مم لآلوژین d‏ قلت ہو۔ ہے یڈ (sea‏ 
dio food)‏ اور dbz‏ لول -etr ee‏ 
Anemia (ii)‏ 
Vel‏ ا سے مراد نک گی ہے ج بج مج خون کے انر رر پر ڑکا زی زک انا نک ردو اتکی وج Efe‏ 
en e eto‏ ایا dn Ded‏ ے۔ asus ul‏ شی بالییال - 
bt‏ ما ل کے مرک t‏ نیک ایم e tn‏ نکی Hp ult noi ne‏ 
E d‏ رون h‏ کاب بہت کزورادر ست وچ ریش be ux‏ 
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-e بال‎ 
What happens on over intake of Nutrients îe- tnye RABAT ررش‎ (06 
Describe effects of Malnutrition Ig (ب) بل وکا ات‎ 
Over intake of Nutrients (OIN) لیا‎ D elg 
کت‎ P وش ی مقرارول ےڑزیادہ مقار س‎ Kapd £ 22. V/77 39/335: 7797: 
یں مال در زل لک ہے وت ہیں۔‎ nghi 
ruat رم شتت کر‎ UA. کی ٹزراویپاوروں سے‎ Vri fr 


uro‏ اورکار ینیریش 
Je uu‏ نے موٹا پا Por ot BS‏ ار یاں امک ہیں۔ 
Ayt‏ کی eU‏ 


۶ هس یالبرک مش باق ورلڈ وام (World Food‏ 
WFP) s *‏ ۰ ارام ره دک راک 


سے تلق معاوق شار ے۔ ردنا ی سب ے بای 
i‏ مج ای ہے ج 80 مم الک ut‏ 9 کروڑ سے زار 
uA TT p‏ مرب 


Ae Dg bs 
مارو تاے۔‎ 
of Malnutrition AHL ef 4c (ب)‎ 
Y راون‎ eu ین زیاد دع رص تک تام را کت کور ذ‎ 3739 3 i 
x ۴ à دک واراں‎ )4( 4t^ )3( Ë )2( «39 (o 
Starvation tr -1 
V epe سک بہ کی ے ^ فا نشی زیادہ رسک‎ ho uh oU 
کے یں جب موت وا کی ہویکتی ے۔‎ nt 
Constipation f: -2 
P 99/2 tvog کے سپ تنم‎ toonast pLi LA 
Obesity ^ وہ‎ 
سے زم ریزو نذا ال‎ este با تا‎ Ur e EM t بڑھ جانا‎ e t o» (i) 
e »وتا‎ OW نے سے‎ Jen 
۱ & مب‎ Ie rent Fe deu Ia Oui مہ‎ G) 
P1102 19 یال یش‎ RV Ap ول‎ 7 
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Heart Diseases ولک اریاں‎ 


A09. V‏ 0972 998 9729 2980 لو ک مرن i‏ زیادداستحا ل کر ے ہیں ولوگ جوغیرمتو ان زا بط 


زیادپیٹس وال مزال استعا ل کر ے ل ومد لکی بہار یں میس جلا ہوتے ہیں - 
xU 7UI*‏ نکی بک مکی What is Major Cuase of Famine te‏ 
واپ: ال سیب ی مج Faminine The Major Cause of Famine‏ 
ُا Famine‏ 

tnk سل سے مراد ےک هک علاق میں انسانول کے لے را‎ IA oe d 
- بڑھ جا بل‎ PES مات: فا قش یک وج شرا‎ 


TO 


1983-19851 €, (vi) 1990 ک‎ LUE (v) 19761237 
t pes 
۷ 


لات DEN‏ 
تاک بڈ ی وچو پات در د T) y‏ 
di cupi). dese o‏ بن ہو اا A‏ 
PAOPAO‏ 
Drought du e (i‏ ۱ 
kt‏ ںوت ,198179 Ss‏ اورزرا عت کے لیے بای رن ووا ے5 
وبات: du e‏ کی کوج بارشو لکات+ونایاپارٹو ںکا اک ہوناے۔ 
du‏ ارات 
(i‏ لعالےانال دی اورجاندارو کی Eep‏ متا موتا سے ۔ 
(ü‏ نگ سا یک وج ے پیړاوار سکیل -e‏ 
نا جا ورول اورانا ول -ct I (uid L‏ 
(ii‏ لاب Flooding‏ 
خی وی پاش ان fni d‏ وج سے ددیاں رش رل Un V,‏ سے باہرآ جانا یلا بکھلاتا سے 
لاب سا ات Effects of Floods‏ 
6 سیلا ہو ںکی وج datio‏ می کے مع t‏ 


ju ہیں اورا لک‎ Luo 
Lo کر‎ qx harud 
IZ IU TIR, 
| in 


A ELLE Gi‏ رآ no t I‏ ے_ لا 
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(iii)‏ یلا or UU‏ نے ہیں۔ 
Increasing Population Jl TOs x‏ 


3 وراک مرآ ے۔‎ EU JO رل اضاف کے لول‎ Mac ے۔ باو جرخو را‎ uo tb دنا‎ A 


Tm‏ باد یک فا رورا تکوپ نے کے Je bdo‏ کے ہا ے ہیں ۔ 
en‏ کےا ات = 
0 — رن ڈرال eui d) cure eu‏ ورمون ہا ہیں۔ 

Unequal Distribution of Food ام‎ do 197" (iv) 
ںاوراک‎ EE Ut پا الب‎ Sfo 1 ۳۹ 1577: و دنا یا کے‎ EINA hisga 
پا دراگ‎ is پان کم یی‎ VARIED ET 
Apes e کے مالک کے پاشندے جوک‎ ud Ju [ou ے مج لہ‎ ôx 

اش Pinge SC tte ve‏ کے ماگل یا نکر بل - 


What is meant by digestion in humans. Write parts of digesti 
proceses of digestion 
Digestion i 


t Pies ہی ںکوکچھونے اورقا‎ ni Ua arer 
کے سے‎ yt ufi 
Pig ی‎ Ja e (i) u ELL 
D 2 oT | Mechanical Digesiion وشن‎ je (i) 
PE S 


Jutunlt نو ڑ‎ t تصموں‎ RLE I MU Aee خو راک کے‎ 
مک وکا‎ ( humin) e uj Ca, ut 


Digestión PRLE i‏ ہم 
ey ^ 37.345729: 72271339 128) 299105‏ کات E‏ 
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dip.‏ م شرو مات 
Dora žy J‏ 
ب۔ EP RAMS‏ 
dia (p -t‏ 


Ingestion Jh 
PI, H etf راک‎ 
Assimilate 4 


P اج ی‎ ji 


NT E ee EE UE, ; o کے‎ A aul 
Du 


A RET - JI cip" MC مار‎ 
صمو ںی راخت اوران کے افیال یال‎ Ad d MED, 
Parts of human Alimeantary Canal and their functions 
Human Alimentary Canal Jed Li انان‎ i Jn 
Aat do 2 ei 1 Uu ۷م‎ 
NM Vr 
اک‎ 2297294778 (AURA 
uL V uon لیے‎ CLA 
N^ TY YAT ور‎ 
Jte L4 میس ہر‎ Midi 
فش مرخ‎ 0 PA digesti 
Lea nb e Lit لیک‎ 
_ کے ہیں‎ (digestive system) 


d ^^ * 
$6 Har 
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1 


nt Lug‏ کال ای P dt‏ کیال sre tnut (alimentary canal)‏ سے شرو بو 
dz amus)‏ ہے۔ ls‏ ام کر کے nud‏ س بیع ادر ل adf‏ 
(oesophagus)‏ »سک «(stomach)‏ ول ات g (large intestine) s+ (4 «(small intestine)‏ 
dny”‏ ال f o ole‏ کے تین (pancrease) yJ (iver) e 4g‏ بھی LP Cus‏ میس ایم 
plu eura def Hri fe E ud rE‏ 
وراک اتر ARCU‏ جموں -ut & (peristalsis) ebd e‏ 
اور کون ځور TOME E,‏ بھی ڑا یشن 


Oral Cavity- Selection Grinding and Semidigestion of Food 

مئ Jh MP ML‏ سا ۓل میں اپ مکرداراداکرتا ہے اود کو ect‏ 0( 

"mw CET ۱ 

NUES Éra کر پخ چک‎ Ut ےا راک‎ d 2355) 
H02 j نار‎ x EE اہو‎ 


Jte. gU ad 

di)‏ ورا کول ری ٹکرنا۔ 

Er AL لسلا ور یکین‎ Cun شھورا‎ (v) 

CMM 

G)‏ لا تور یکین ایک جوڑاز ان کے یج 

Luzzi لا یور ی‎ G) 

i)‏ سل میرک تیسراجوڑ اکا فوں کے؟ کے ہوتا ے۔ 

et ی مہ‎ io ہیں جوخورا کک‎ Le wt dose مل تیور ی‎ Gv) 

zd det‏ سل blue AES Isti‏ ے۔ 

niis aie ddat Do IURE. LXV AU xu 
Pharynx and Oesophagus و" یس‎ "y. 
اوبرأٹھتاے اور نز‎ Cs DU)Jtd ute tutu d باس زیا نک کت یدد ےآ گے‎ 
سب‎ dex 


x* 
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Larynx رگن‎ 21 


etysyi ii gute eon کے لیے کی کا الا‎ y - یس‎ y ۱ e 
ے اور اس اس کے ادر س ےگ رواش گی طرف ک جاتے ہیں اس 79 راک ےکی‎ ten uf dL E 3 
PT i. y میں بان دک ورای یکس کش کر دی یٹ ورک‎ 


| سے‎ aper Lg 
d ^ NN d ہیں اورخورا ککواور‎ ortas 

ASH‏ ۱ چا 

راک اخبضام من محر روا( خو راک ۱ 027832( A‏ 


Role of Stomach - Digestion Churning and Melting 


Structure of Stomach VI 
VV MT ا سکی شل ار یز رف(‎ M Ural pecie We Ju pm 
Ps oc کت ھت‎ (churning) بے‎ dutem d ds CdL L pd خوراک‎ 


| "my d) کارژ یحص‎ )-ut 
"mm ut سر‎ 
ا بعش کال پاٹ ہوے‎ jpg Pek 
| مسلزرےہیں۔د‎ I :سورخ‎ 


j مک درمیان وج ہوا سے ۔‎ mo ortu PC (i) 
کی کے درمیالن وات ہوجاے۔‎ EX ota : Da ایاورک‎ L G 
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Gastric Juice رک جول‎ Cual 

Pat جو خار‎ gastric glands) 4f t Vy mmo 
محر ے سے ایک سے دول کے تریب گی زک جوں‎ bf روزا نا‎ (7 ut گے‎ (gastric juice) U£ 
(hydrochloric acid) iess اب پا یڑ‎ E ے۔ ای جرں یں‎ É 

d i‏ یسیون دا IA e‏ بل کر کےا Joi‏ انز کیک میں برل رتا 
تیزاب: تیزا بکی وج um‏ تزا U^ eben‏ :تصرف خوراک می مو جو وجرا م dorfo Ze‏ 
ži‏ یزم یکی شرو موی Ag. f UP‏ بھی FARE tuor‏ خو راک Lii JC‏ 
Ut (peptones) suf‏ لکرد tr UM e‏ مل ڑا 289 9721773779 
xi T "s‏ رت ڑاجاتا چان ےاج او ا nu‏ خورا de ER‏ ہے اس ee‏ 


E‏ وک 
VEA Uni Ws |‏ 
ر ایک خی رفال یسیو ج نکی شکل ene tnet‏ 
[het tt. Je gl‏ یں می موجودمیوکس معدہک 


موی تب بنادتا —— 


ڑی مقرار کا بت عبط | 
VLLL 8 s eai‏ ے۔ 


NON 
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*! b 
EZ x poo مل‎ “i 79 I راک چول‎ r 


Digestion and Absorption of Food in Small Intestine 


Duodenum 
se ۰ J,» سر‎ 7 Z 
e Mc ےزیادہ ہوتا‎ — ii out ہے۔‎ Un. سی ^ )لیا‎ 25( £ Ole اھ ئن کا‎ 
à x: PIT. ا لم مس دا‎ 
JJ ver Æ 
Structure S 


Los ان باب‎ P ED e کات‎ a Fate nie 
eu posl eu bel- ھت ٥ا( ے ہیں‎ 2 
Bile Juice K 


Function of Bile WW چیا‎ 
کے وک ہیں‎ dee PA وس‎ IE ال شیاین‎ 
Opi lee ان‎ ificati ion Y 


UA ^f 
E 22 nc AVIAN 


LÈSE PEEVE, 

i Pg Pancreas AÁ 

مات 

لام رش ابا دالا سے ae P ue‏ یز نگ تینک Ut‏ پیر اکر تے ہیں جس Pik‏ 
iieii‏ 

Chemical Composition AM 

aco ۶+‏ س اڈ یلا جانا ے۔ ینکر میک یں میں تین ایر اکر 


- 
2a 


bes nc 
ec 1 ے_‎ tI ENZ خ راک کے پا مان ونشاست‎ (Pancreatic 7 90 | 
۴ A T 
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(trypsin y */‏ خورا اک کے باق ماه وٹین کو T‏ رز ٹل پر "E 75i‏ 

üipssey zd‏ کل ایا مرول تپ ربل کرد ا سے 

ار خو راک کے اجز ہو ےرہ tort T Un‏ چوس نام ام مارا 
EIU Is 1557 bs Uto‏ ل یں تج -iAd‏ 

اب خورا ککمل طود پیم firt e en‏ نے یں ان شی ابو یبا یز onino peptides)‏ 
n‏ را نژ زشال ہیں جو مالٹوز یو زاورسوکروز oe‏ ہیں - 

Jejunum جیجونم‎ 

figy‏ سےا گلا 4 oA.‏ سے یو راک مل موجود باق ونی ر ٹا ری اورپڑ زکوڈا یجس فک/تاے۔ 

خورا لکا Tod‏ مت یل جزب ہونا Absorption Of Food In Small Intestine‏ 
ےک یہو سے یں لت 


m‏ کی اتی بای تھ رادائر رون ر ت کوا تنا بڑھاد تی ےک bs vM‏ اما er‏ ول ار از 
dut‏ وال کی“ مین np‏ رت V-ut Lx‏ 
کول ET LRA‏ 
کار ای / iş Wu‏ |پ Absorption of Carbohydrate‏ 

bis WA e میں موتا‎ UA EU PALO IUSU AE 1 


WP کے بندسرے سے ایک‎ £ Absorption of Proteins رکا ا جز اب‎ ges 
f d T d کل ٹیپ‎ Eni رز‎ Ie ut os jh 
کت * 21 بج فش‎ (Appendix) ۱ ۱ x 
ye vt == ۳ اما از تلد یل و نے اعد زب ہوتے ہیں۔‎ 
دردانتا یا امه انز‎ à à £ G NX "2397 21 "Tr 
ITI Liz ے‎ (epithelium) es id x d iu us PLAY 
ie 0٥ irade 


B yu Absorption of Fats ٹس کا کذاب‎ 


SEDINFO.NET 


StudyNowPk.COM 
iot KL lr 2 xu ارم ول خون یس جز‎ s E d 
جال سے وہ پا مگمف‎ «ut میس رال ہوجاۓ‎ üecteal) JE KE ہیں جایکم‎ Le dx E g 
y^ ےر خون‎ (thoracic duct) D Uu سے‎ Ub ut ips شش رٹل‎ (lymph system) 
شال ہوجاتے ہیں ۔‎ 


اناف کی PERI‏ تر ا ےکی سل می یس اڈ رو dU‏ مک Pods Ty‏ 
es‏ ہیں کے ۔ بر پھار ڈ rw zoe t‏ یز کی جات ی ہیں۔ 


VE PEUT dr epitheta) JE مدا اي‎ f E رس کی یرود ار‎ 


وال 21: P t‏ یش لا رج انا Iyn ef‏ ہیں ۔ 
Describe the role of large intestine in digestion.‏ 
جواب: لا ری انا o p Of‏ یکیشن 
Large Intestine. Absorption of water and Defecation‏ 
ڈائی en‏ خوراک کےخون میں جزب ہو کے کے بعد جو Cool‏ لا راشفا U f‏ جانا ے۔ لا رج انشغا cf‏ 
میتی( d) g^ d) E‏ 2 


[3 Caecum E (i) 


8 کے اتکی موق ہے۔‎ fides 
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Colon gs 
سے ولا‎ eU میس چ بکرایاجا تا ہے ۔ اس کے بحر‎ a ےا می پا‎ End efie 


را کا ان ڈا ero or‏ سل میس مر نش pa e. ne A ud pet‏ اور t‏ ے۔ 
ر Rectum‏ 
نضا A‏ لا ناموت vae‏ 9 کن بدا وت Ve‏ سے ان سم ےاورفضلہڈ ZÉ‏ کے 7 
ے بار -etr‏ 

ed Lor کے سا تھے‎ A uo لیے فضلہ‎ Ue bou dut توا رون‎ AJ pm 
سے‎ c "T1783 
سوال 22: جرک ساخت وو اورافعال میا نک بی ۔‎ 


Describe the structure, location and function of Liver. 


AE ہں۔ڈ ایا ںاو ب‎ Loro! Yee C rte f ETI. 
Gall Bladder گال ببڑر‎ 
اس می ج رک مار کرد ہا‎ Pb det ورل سای راس طرف‎ 291 

E ہیں‎ DER PED 


m 


é Poo 07 1 " 
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oT f 
سره ںا سپیچ‎ olde یج نکی‎ Ln راس‎ heh, 1 
29 


Functions of Liver deu e 
پا لژ‎ a 
ug Qoi 2 
De-an ‘ration "a ڈیا‎ -3 
-eth م رہ سو یم‎ 
ا ژر ورس کے ارات‎ (Carbonated) کار ند‎ 


PIU AC m‏ چاری ‏ - بت تیزالی ہوتے ہیں 
ai‏ سی جح | A‏ اور مارم ش AM ia‏ 7 - 
- ف m e -L)‏ مج i‏ 
جر ناو ما نے وال پر وشن فا UAR i él x CA‏ مم 1 
7- جرا موت Ao ۳۷ 2 s e auteur eie‏ 
$ جر ےک پراش ے 539 à PES‏ 
9- تج رض e as LESK‏ 8 
ce iden eh -10‏ ی 
EET‏ )1772007 را لک قافن تا PE»‏ 
Dif DJ ooe tka kne ÉA -12‏ بنا جا ے۔ 
s 2250072 -13‏ سوت شش نویر بت 
4۔ ade‏ می سولیونل وکا TJ æu ZA, D,E Ky‏ زوا اے۔ 
(lipoproteins) #34 boo -15‏ اور فا سخ لٹ Phospholipids)‏ )نا اے۔ 


- اک چندیاریاں یگرب‎ CENA »" ۱ 23Jw 
Describe a few diseases of alimentary canal (gut). 
کے‎ Diseases of alimentary canal Ju 1 (uf انال(‎ 1 pe | بوات:‎ 
1 مر ی کینا لک چنداہم یہار یاں ور زبس‎ 
» 9 Wi. س نی شم ری‎ d) J ها‎ 


d 


جاورا ی کے ہیآ رر 


b 


27 اور رور Ag‏ لټر -eth‏ 
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Constipation JP (i) (‏ 
rg ۱‏ اس ییا رک یں فض لیخت terr‏ ے اورا کم e‏ رگن مشک Coe tute Cen‏ 
b‏ الام اف -Lf‏ 
UU‏ وجات 
"te AA Gi) n EA But (i)‏ 
(iii)‏ کولون d e‏ کازیادہاجزارب ہونا- une (iv)‏ روم زکابن جانا۔ 
CUM (y‏ ل ر زمیں زم ہونا۔ 
(vi)‏ لن نت ہے (0)ادویا تکااستمال زیادہہونا- 


| Mc M Lf vs T :Gastric Ulcer d pe Q 

| Sut LEM P375 Duodenal Ulcer Miky? (ب)‎ 

Y d^ NM NA اسو“ نی‎ :Aesophageal Ulcer ایسوفیجئیل‎ (G) 
السرکی وج بات‎ 

Ute» G)‏ رک الیڑکازیاددنا۔  (d)‏ کا اورسافٹڈاضٹ سول زکازیادہپیا۔ 

Gii‏ صا دارٹورا o‏ مث کازیارەاستعمال- 

m ویر‎ tá An I ICs Jes Ll (iv) 

SE (vi) d (v) 
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وات 
۱ 
roo |‏ 
ve‏ کھانے کے kweba‏ ہونا_ 
(iii)‏ مچ اہ ےو Y B‏ لآ نے کے بحدزیاد ملا وال 


tindur کموک کا م‎ (iv) 


G)‏ ادویات eee Jen‏ اتد امات کے ہا کے ہیں 
suhe — i)‏ ابیت پیر اک نے والی خو راک are‏ ورن 


1 2 2۰ ۱ و توبات‎ 
۹ ۱. V. y 
سے بہت زیادہ‎ noli V یربا‎ ikat یی‎ p دم‎ 
۱ -eteni nol 


Us BIO. Peu کار دست باد 2-۸ ہیں۔الی لت مس بڑیآتت مس پان ہز ب‎ dL 
E de near وی ار راک‎ ed lup Jon un? 
ہیں۔‎ Len eA ال رمک‎ 

à Le 

(i)‏ ال Ze‏ کے ییاد ری طور Lf) Jen ORS"‏ ینا چا ہے 

one UU (i)‏ سے بھانا جا بے_ 

(ii)‏ کھانے vez‏ ررکنا چا ہے 

“pindus ki Gv) 

Égi Am LO 0 


Symptoms علامات‎ 
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ری 


f‏ ان اتان سوالا تکوتیارکر ں- 


deu‏ سوالات 

hn‏ بہار ی نیو یٹس ut‏ ری قاتا ان م کر ے ؟ 
Udo 0‏ (ب) jx‏ 
ake O) DC‏ 
زک کرت جوخوا ern‏ میں اق ےب oM‏ 

JA C éz O 
یریس‎ O) Fia O) 


uH nee poa‏ (ب) ung‏ مقار چا Lose‏ ہیں 
e 2 1‏ فائحدومند E Ut‏ ےک sn‏ ہوتے 
JA cA en‏ 
)© خورا ا کک JA‏ 


)© کک چو (tus‏ (ر) ما کے ہیں 
ولا tut ez AU‏ 

x * ۱ رہ‎ CL) ینس‎ 0 
ceu) O) gene () 

fut Zu 

(x (ب)‎ um O) 

ya (&)‏ (ر) انامس 

feti uuy ue ft veys Uf zl 

zs CO ds ©) 

TO idu (2 

بر از ایو یوج ہے او رای ...... یں مار کرت سے ۔ 

it C) کون‎ Oo 
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(ج) Cx O Á‏ 
nU‏ نکو نی عالت ٹل برل دیا ہا ے؟ 
© یس CO‏ یکاروئید 
(ع) ,2787.3 O)‏ میسیرن 

10- نک پل دن خو نکوکہاں ےکہاں ےہا ے؟ 
yo» Ó‏ (ب) dee‏ ےرل 
آ٤ O) de‏ سال انشھا ی ےلولون 


31 .201 209704719 
O‏ زوک کون پر لکرم 2E»‏ :3473-102 
)&( ارا O)‏ ای یسو یتر UC‏ 


نے چن ر 
A O ۸۳‏ 

13- نما 

W 0 

pul» (&) 


xt " ud e asap? og -14 
M aeree 


giu C2 Jg» O 

Cotidie ( OZ نون‎ 272 Ny کم‎ (C) 
قطروں میں تو ڑ ےکک لک ہلا ؟‎ BP eL -15 

ge (ب)‎ JA 0 

(ع) یری سس O)‏ چیک 


spe psp. 
spero 


و جا 
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-3 


' 
- 


[ 
oo 


] 
o 


-10 


-1 
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NL e AA‏ پرکیااثرات 


و وب کے رسای 2 


زراعت ںآ رک اوران ۔آ ریک فرشلا ر زک اہی تگیاے؟ 

34M ted LAN 

ایک یال نا یں جوکار بای j‏ کے و راع ان ی س مقار بی -Ehi‏ 
جواب کے لیے دیھیں رہ 

خو راک C٤۸ Ebu‏ اور 5 گیاامیت ے؟ 

سم 


: بات چا 
m sym‏ | 
e Icd Rea A UA‏ طں ر 
جواب کے DM‏ 

VAT 32/6»‏ 29 1979 ایل نو مین u^ LI‏ کازیادہ 
جواب کے لیے TW:‏ 137 

ID dus‏ یڑک وچ s-e‏ بات 

جواب C‏ یھی ںؤ ر17 

pé |‏ 1 کل ولگ ntos‏ نے داے اال تا 3 
جواب کے لماح فر 17 

خر اک لٹا اورپ کی ساس کال یا نکر ں- 

جوا ب کے لے P,‏ 4 19 119/27 

_ وس‎ oe uaa 


fe tet. 


ao 
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one Ir uro o gut AEN‏ ہیں؟ 
راک ee aoi gut‏ مس اضافہہوتا Utd Ate‏ ہا ےجس سے 


d پارٹ اي کا‎ 
ے؟‎ tete gbile لگ‎ Ac éh 


m‏ و راک مل و US ANTA (1 Ag‏ بو جا ا ہے اوراند گنل اضاف و جاتاے۔ 


لوس اورکائم میس کیافرق te‏ 
XL AI UA‏ هن وا کولب کر دیس e‏ باس کک ہے باس ایس میں 
g E E‏ راک eiii xc‏ شور ےکی صوررت افیا رکر zur‏ 


ON od 
۱ - 


خورال کی معدہ کے ترراور eU‏ 


شور زگرداراواگر ے لاه 
Meu»‏ و مھ کا ایک۸1 ; ےگ ایک ارو نمی ct tue‏ اورا tert WEI‏ 


۱ خار ہو جاتا سک‎ Agr et 
3e : AA مو یودےلوکون‎ x 97721228 7918097. امک ود یک‎ 


877/228 7 91207 ii 


ui Ue ora‏ کی یا سے ا مکند مکی روف استعا ل کرت چا uua‏ مقر 
s.‏ یلوراک erp rz É‏ 


AREE ب‎ 


ار کیبوریا og TE yf‏ ے؟ 


(Vomiting) نان سل‎ i 


ها لیف Jin‏ یا at Ie e‏ نے والا لیک طا قو fij‏ سے ۔ mta‏ لوا رو کو 
کول ڈائی سک ںکرتاء جوک ز یاد مت پور تل مون ؤں؟ A‏ 
م نے uo‏ کین اپ افیا لکل میں خار ج mut‏ ایک Sii‏ سی وکین یس خار کیا ہا ا 
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فعال ہہونے کے bo d‏ ضرورت مون ے یس زک Rr Ut UR‏ س محر هک Db‏ 
کے dr iav‏ 6.7 دتا ے اور یہاں 4A‏ رولررگ ایس A (Neutralize) žu f‏ ہے ال سے 
utere‏ یہاں فعال ہونااورد eter AU Un‏ 

"T — mée e Jut مار انف تن‎ (x) 

vr 

Ju P xi)‏ نے حص مین خو سک زیا دہ oe‏ مو ے؟ 

Aide جواب:‎ 

NEP جہاں موف »پا او رکا ربو یڈ رک‎ d ez نحصو ںکی‎ MC JU ری‎ (ii) 


x (nutrient) 
(oralcavity) (alimentary canal) 
(intestine) (pharynx) 

boe 
(vitamin) 


عورا لسر 


(ulcer) 


eU lel مو کے 2451.12 از‎ eu 
(absorption) (merasmus) assimilation 


JA RRA tuis 
(defecation) (ingestion) 
i icr k Amylase xut 
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Emulsification (vy ا“ یی‎ 


Ulcer السم‎ 


Oesophagus vba Oral cavity Jus! 
C; ۱ Intestin: 
[ee P] mem uS 

juice 


Pepsinogen can Pancreas xA 
لوزن‎ Chyme f 7 
Cardiac ٦٦ 
Fat-soluble Jy فی‎ 

Gastrin 0 j£ 
OMAP 
Duodenum 1۳ 


Colon 


Gastric juice 


Vitamin 


Diarrhoea Vitamin 


Digestion 


Pp 


Water-soluble E xo Z^ 


Lacteal 
Balanced diet 


Trace 
Water-soluble œ ۱ 
minerals 


- 
D 


Malnutrition Ds AXE 


Pyloric 


Malnutrition Frik 
Sphincter 


pr 
1 
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